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Cok Degerli Meslektaslarimiz

Tirk Kulak Burun Bogaz ve Bas Boyun Cerrahisi Dernegi tarafindan 8-12 Kasim 2017
tarihleri arasinda Antalya Sueno Delux Hotel'de diizenlenecek 39. Turk Ulusal Kulak
Burun Bogaz ve Bas Boyun Cerrahisi Kongresi'ne sizleri davet etmekten bliylik mutluluk
duymaktayiz.

Hepimizin bildigi gibi tip, cok kisa siirede yenilenen bir bilim dalidir. Bizimse yenilikleri
yakindan takip etmemiz bir zorunluluktur. insan sagligina hizmet olan meslegimizi en
iyi ve en glncel sekilde yapabilmemiz icin kendimizi sirekli yenilemek kacinilmaz bir
gercektir. Kongreler ise bunun icin bulunmaz firsatlardir. Kongrelerimiz bir yandan yerli
ve yabanci st dizey otdrlerin yer aldigi bilimsel programlariyla, diger yandan meslegi-
mizle ilgili en yeni teknolojilerin sunuldugu sergi alanlariyla bu gelisime katki saglamayi
amaclar.

Bu amacla konularinda yetkin ve dnder egiticilerin giincel yenilik ve uygulamalari tim
toplulugumuz ile paylastigi, bilimsel yonden tim meslektaslarimizin ilgisini cekebilecek,
hekimlerimize secme sansi verebilecek zenginlikte, pratik uygulamalardaki problem ve
c6zim onerilerini kapsayan bir kongre programi hazirlamaktayiz. Ayrica KBB Uzmanla-
ri ve asistanlari yaptiklari calismalari sunma becerisini gelistirme sansini bulacaklar-
dir. Ote yandan yerli ve yabanci konusmacilar araciligi ile akademik tartisma ortaminda
genc akademisyenlerin gelismesine katkida bulunulacaktir. Kurslarda ise kendi alanla-
rinda yetkin egiticiler ile bu bilgiye gereksinim duyan meslektaslarimiz bir araya getiri-
lecektir. Alanimizda faaliyet gosteren ilac ve tibbi cihaz sanayinin tim toplulugumuz ile
etkin ve verimli bir sekilde bulusmasini gerceklestirmek icin de yogun bir caba icinde
olacagiz.

Kongrelerimizin diger énemli amaci (hatta gorevi] da mesleki sorunlarimizin en genis
katilimli olarak ortaya kondugu, tartisildigi ve bu sorunlara care arandigi sosyal ortami
saglamaktir. Olusan bu sosyal ortam elbette ki sadece mesleki sorunlarla ugrasmaz;
spor, sanat ve serbest zamanlardaki diger aktiviteler araciligi ile meslektaslarimiz ara-
sinda moral dayanismayi da saglar. Bu nedenle katilimcilarin sosyal beklentilerini de g6z
oninde bulundurarak, kongremiz siiresince birlikte olmanin keyfini yasatacak sekilde
zengin ve slrprizlerle dolu aktiviteler hazirlamaya calisacagiz.

Amacimiz bilimsel acidan katiimcilarin egitimine katki saglarken sosyal acidan da
birlestirici bir ortam saglanmasidir. Kongrenin basarili olmasi sizlerin basarisidir.

Sizlerin sayesinde unutulmayacak giizellikte bir organizasyon olacagini disiindigimiiz
39. Tirk Ulusal Kulak Burun Bogaz ve Bas Boyun Cerrahi Kongresi'nde (8-12 Kasim
2017, Antalya Sueno Delux Hotel'de) gérismek dilegiyle,

SIMDIDEN SIZLERLE BASLADIK HAZIRLIGA

Sevgi ve Saygilarimizla

Prof. Dr. Ozgiir Yigit Doc. Dr. K. Serkan Orhan
Turk KBB BBC Dernegi Turk KBB BBC Dernegi
39. Ulusal Kongre Baskani 39. Ulusal Kongre Sekreteri
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Genel Bilgiler

1-Egitsel kurslar 9-10-11 Kasim 2017 tarihlerinde Saat 17.00-19.00 arasinda yapilacaktir.
2-Her egitsel kursun siiresi 50 dakikadir.

3-Kurslar ticretlidir. Her bir kursun ticreti 5 TL olarak belirlenmistir.

4-Kurs kayitlar1 ve 6demeler kongre 6ncesinde web sitesinden online olarak yapilabilecegi gibi, kongre sirasinda
Tirk KBB BBC Dernegi standindan da yapilabilecektir.

5-Online olarak kurs kaydini yaptiran kisiler kursa giris belgesini kurs baslama saatinden 6nce Tirk KBB BBC
Dernegi standindan almalari gerekmektedir. Kurs giris belgesi olmayan katilimeilar kurs salonlarina alinmayacaklardir.

6-Katilimcilarin online kayit yaptirdiklari kurslarda degisiklik yapabilmeleri, ilgili kurslarin kontenjanlarinin uygun
olmasi halinde miimkiin olacaktir. Téim bu degisiklik iglemleri sadece kongre sirasinda Tiirk KBB BBC Dernegi

standinda yapilabilecektir.

7-Bazi kurslara belirli sayida katilimeir kabul edileceginden dolay: ilgili kurslara kayitlarin kongre oncesinde
yapilmasi onerilir.

8-Bir katilimer ayni saatte baglayacak olan kurslarin sadece bir tanesine kayit yaptirabilir.
9-Kurs kayd1 yaptirabilmek i¢in kongre kaydinin yapilmis olmasi gerekmektedir.

10-Kurs kaydini yaptirip kursa katilan her kursiyere kongre sonrasinda katilim sertifikasi elektronik ortamda
gonderilecektir. Kurs kaydini yaptirdig halde kursa katilmayan kisilere ise katilim sertifikasi verilmeyecektir.

11-Kurs katilimeilara kurs esnasinda kurs degerlendirme formlar1 verilecektir. Kurs katilimeilarinin bu formlari
eksiksiz bir sekilde doldurmasi daha sonraki yillarda yapilacak kurslar igin yol gosterici olacaktir.

KURSLARA AIT KOD NUMARALARI
1-1-1

Salon

Saat

Giin
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Kurs numarasi: 1-1-1

Adim Adim Timpanoplasti

Onur Celik

Anahtar kelimeler: Timpanoplasti, teknik, insizyon, greft, kronik otit

Timpanoplasti, orta kulak ve mastoidin anatomik yapisinin etkilendigi &zellikle kronik otitis media
olgularinda altta yatan hastaligin ortadan kaldirilmas: ve sonrasinda orta kulagin rekonstriiksiyon yon-
temidir. Tanimlandigindan giiniimiize kadar gerek bilgi birikiminin gerekse teknolojik gelisimin katki-
lartyla 6nemli gelismeler gdstermistir. Bu kursta timpanoplasti teknigi basamaklar halinde giincel teorik
bilgiler, mikroskopik, endoskopik ve ameliyat goriintiilerinden olusan gorsel dokiimanlar ile birlikte
sunulacaktir. Cerrahin operasyonun her asamasinda ve farkli patolojilerde uymasi gereken prensipler,
olas1 tuzaklarm neler olabilecegi, fasiyal sinir zedelenmesi ve kalici isitme kayb1 gibi ciddi komplikas-
yonlardan kaginma yollar1 anlatilacaktir.

Kurs numarasi: 1-2-1

Endolaringeal Laser Cerrahisi (Lumenis Destegiyle)
Kiirsat Gokcan, Ozan Bags Ozgiirsoy, Sitha Beton, Babiir Kiiciik
Anahtar Kelimeler: laser, endolaringeal, transoral cerrahi

Laser, benign ve malign laringeal hastaliklarin cerrahisinde transoral yolla kullanilabilmektedir. Larin-
geal papillomatozis, bilateral vokal kord paralizileri, vokal kord varisleri ve laringeal kanserler en sik
kullanim endikasyonlarini olusturmaktadir. Bu kursta teorik bilgiler ve pratik uygulamalar esliginde
endolaringeal laser cerrahisi detayli bir sekilde tartigilacaktir.

Kurs numarasi: 1-1-2

Frontal Siniise Sistematik Yaklasim
Semih Siitay, Cenk Ecevit

Anahtar kelimeler: Frontal siniis, endoskopi

Frontal siniis, endoskopik siniis cerrahisi esnasinda anatomik yapisindan ve degisik varyasyonlarindan
dolay1 6zellik gosterir. Frontal siniis ostiumunun ve siniisiin agildig1 frontal resesin anatomisini degis-
tiren agger nazi hiicresi, unsinat proces varyasyonlari, frontal hiicre tiplerinin CT bulgulari ve cerrahi
diseksiyonlar1 detayli olarak anlatilacaktir. izole frontal siniis ve yaygin paranazal siniis patolojisi olan
vakalarda frontal siniise yaklasim (parsiyel unsinat rezeksiyonu, intak bulla teknigi) farkliliklar1 ESC
goriintiileri esliginde tartisilacaktir. Ayrica frontal siniis yaklagimlarinda komplikasyonlardan kaginma
yollari, cerrahide dikkat edilmesi gerekenler video goriintiiler esliginde vurgulanacaktir.
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Kurs numarasi: 1-2-2

Endoskopik Sfenoid Siniis Cerrahisi ve Hipofizektomi
Giirkan Keskin, Rasit Midilli

Anahtar kelimeler: sfenoid siniis, hipofizektomi

Sfenoid siniise ulasimda segilecek transnazal ve transetmoidal teknikler, sfenoid siniis lateral duvardaki
internal karotis arter ve optik sinir gibi vital yapilarin varyasyonlar1 operasyonlardan alinmis video
kayitlar ile sunulacaktir. Preoperatif olarak sfenoid siniis lezyonlarinin radyolojik degerlendirilmesi,
lezyonlarm ayirict tanisi ve cerrahi endikasyonlart tartisilacaktir. Ayrica endoskopik hipofizektomi va-
kalarindan 6rneklerle bu cerrahide 6nemli olan noktalar, BOS kagagi, optik sinir ve karotis yaralanmasi
gibi ciddi komplikasyonlardan kaginma yollar anlatilacaktir.

Kurs numarasi: 1-1-3

Bas Boyun Cerrahisinde Sentinel Lenf Nodu

Barig Karakulluk¢u

Anahtar kelimeler: sentinel lenf nodu, boyun diseksiyonu, bas boyun kanserleri, skuaméz hiicreli
karsinom

Sentinel lenf nod biyopsisi, solid organdaki tiimdriin lenf akiminin ulagtigi ilk lenf nodun ¢ikarilmasi-
dir. Bolgesel lenf nodlarinin tiimérle tutulumu hakkinda bilgi vermektedir. Bas boyun skuaméz hiicreli
kanserlerde servikal lenf nodlarmnim tutulumu en énemli prognostik faktordiir. fleri gériintiileme yon-
temlerinin yiiksek tanisal katkilarina ragmen occult metastazlari belirlemede yetersiz kalmaktadir buda
hastanin siirvisini olumsuz olarak etkilemektedir. Sentinel lenf nodunun ¢ikarilmasi ve primer tiimor ile
sentinel nod arasindaki lenf nodlarmin diseksiyonu veya hedef nod bdlgesine RT verilmesi selektif bir
tedavi yaklasimi olarak 6nem kazanmaktadir. Bu kursta bas boyun kanserlerinde son yillarda sentinel
lenf nodu diseksiyonunun kullanim alanlar1 anlatilacak ve olgu 6rnekleri iizerinden yenilikler sunula-
caktir.

Kurs numarasi: 1-2-3

Tonsillektomi/Adenoidektomi ve Ventilasyon Tiipii Teknikleri
Mehmet Ada, Irfan Kaygusuz, Taner Kemal Erdag,

Anahtar kelimeler: Adenotonsillektomi, ser6z otit, ventilasyon tiipii

Adenotonsillektomi ve ventilasyon tiipli uygulamalar1 pediatrik KBB cerrahileri i¢inde en sik yapilan-
lardir. Tonsillektomide kullanilan klasik soguk cerrahi, bipolar ve monopolar koter, harmonik scalpel,
radyofrekans ve thermal welding gibi alternatif yontemlerin avantaj ve dezavantajlari, ayrica venti-
lasyon tiipii tip ve endikasyonlari, dikkat edilmesi gerekenler ve komplikasyonlardan kaginma yollari
tecriibeli cerrahlar tarafindan anlatilacaktir.
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Kurs numarasi: 1-1-4

Rinoplastide Preop-Perop-Postop Fotograflama ve Simiilasyon Teknikleri
Koksal Yuca, Abdiilkadir Goksel, Cenk Ozdil

Anahtar kelimeler: Rinoplasti, fotograflama, simiilasyon, bilgisayar programi1

Rinoplasti planini yaparken hasta ile iletisimi saglamak i¢in ve medikolegal sorunlar agisindan preope-
ratif fotograf ¢ekimi ¢ok 6nemlidir. Frontal, sag ve sol oblik, sag ve sol lateral ve bazal goriiniimlerin
dahil oldugu fotograflama gerekmektedir. Bu fotograflart inceleyerek ideal nazal/fasiyal ¢izgilerle, has-
tadakileri karsilastirarak uygun cerrahi plan yapmak miimkiin olur. Son yillarda ameliyat &ncesi hasta-
nin fotograflar lizerinde bilgisayarla bazi programlar kullanarak oynamalar yapip ameliyat sonrasi elde
edilecek burun hakkinda fikir sahibi olmak giderek yayginlasan bir uygulamadir. Burada en ¢ok fikir
veren profilden ¢ekilen fotograf olmaktadir. Bu kursta rinoplasti dncesi fotograflamanin ayrmtili bir
bi¢imde degerlendirilmesi ve postoperatif karsilastirmalari, dikkat edilmesi gereken ayrintilar ve fasiyal
analiz yontemleri ile dijital ortamda ¢ekilen fotograflar lizerinde yapilan simiilasyonlarda tecriibeler ve
sikintilar aktarilacaktir.

Kurs numarasi: 1-2-4

Acik Rinoplastide Yapabildiklerimiz

Fazil Apaydin, Taskin Yiicel, Eren Tastan

Anahtar kelimeler: Septorinoplasti, acik teknik, greft, siitiir

Acik teknik septorinoplasti giiniimiiziin en popiiler ameliyatlarindan biridir. Ozellikle nazal tip bolge-
sinin direkt goriis altinda olmasi ve nazal dorsumda genis bir manevra alani saglamasi gibi avantajlart
nedeniyle greft ve siitlir uygulamalarinda farkli teknikleri kullanabilmemize olanak saglar. Uzun yillar
icerisinde agik teknik septorinoplastide kazandigimiz deneyimlerimizi olgu drnekleri ve sonuglariyla
gostermek ve rinoplastiye yeni baglayan kursiyerlere nerelerde oldugumuzu ve daha neler yapilabilece-
gini gostermek amaglanmustir.

Kurs numarasi:1-1-5

KBB Uzmanlari i¢in Mikrolaringeal Cerrahi

Ferhan Oz, Taner Yilmaz, Kiirsat Yelken

Anahtar kelimler: Larengeal mikrocerrahi, fonocerrahi, vokal kord paralizisi,

Ses kisikligina neden olan vokal kord epitel ve lamina propria lezyonlarinin tedavisi i¢in yapilan laren-
geal mikrocerrahi teknikleri anlatilacaktir. Bu amagla kursta uygulanan cerrahi tekniklerden ayrimtilt
olarak bahsedilecek olup deneyimli cerrahlarin fonocerrahiye yeni baslayacak KBB uzmanlarma tecrii-
beleri aktarilacak ve olgulari video goriintiileri esliginde anlatilacaktir.
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Kurs numarasi:1-2-5

injeksiyon Laringoplasti: Hangi Durumlarda Hangi Materyal?
Haldun Oguz, Hakan Birkent

Anahtar kelimeler: Laringoplasti, enjeksiyon agumentasyon, disfoni,

Glottik yetmezlik disfoni, nefesli konusma, disfaji, aspirasyon ve benzeri semptomlara yol agmaktadir.
Vokal kord paralizisi, parezisi, skar ve atrofi gibi nedenlerden ortaya ¢ikan bu durumun tedavisinde
kullanimi giderek yayginlasan enjeksiyon materyalleri ile basarili sonuglar alinmaktadir. Peroral veya
transservikal yolla verilebilen bu materyaller arasinda hyalurinik asit, hidroksiapatit ve kollajen 6n pla-
na ¢ikmaktadir. Bu kursta enjeksiyon laringoplastinin endikasyonlarini ortaya koymak, uygulanan ma-
teryallerin hangi vakalarda tercih edildigini tartismak, farkli enjeksiyon materyalleri ile ¢esitli uygulama
tekniklerinden ve olusabilecek komplikasyonlardan bahsedilecektir.

Kurs numarasi: 1-1-6

Temporal Kemik Radyolojisi

Levent Sennaroglu

Anahtar kelimeler: Temporal kemik, bilgisayarli tomografi, fasial sinir, kafa tabani, konjenital i¢ kulak
anomalileri

Temporal kemik, gerek icerdigi 6nemli yapilar gerekse konumu nedeniyle kafatasini olusturan yapilar
icinde en karmasik olanidir. Temporal kemik anatomisi ve konjenital anomalileri BT ve MRI ile ayrintilt
olarak incelenebilir. Dis kulak, orta kulak, mastoid ve kemik labirent yapilarin degerlendirilmesinde
Ik segilecek goriintiileme BT olmakta, MRI ise i¢ kulak olusumlarinin degerlendirilmesinde tercih
edilmektedir. Kursta olgu drnekleri iizerinden temporal kemik kesitsel anatomisi, dnemli yapilar ve
landmarklar, varyasyon ve patolojiler hakkinda bilgiler verilecek, hangi olgularda BT hangilerinde MRI
istenecek ve kontrast verilecek konularinda deneyimler paylasilacaktir.

Kurs numarasi:1-2-6

Koklear implantasyon

Ozgiir Yigit, Hasan Demirhan, Cigdem Kalaycik Ertugay

Anahtar kelimeler: Bilateral sensorindral isitme kaybi, koklear implant, yuvarlak pencere, kokleostomi

Koklear implant, mekanik ses enerjisini, elektrik sinyallerine doniistiiren ve bunu dogrudan kokleaya
aktararak, seslerin algilanmasini saglayan elektronik bir cihazdir. Bu cihazlar bilateral ¢ok ileri derecede
sensorinoral isitme kaybi olan ve konvansiyonel isitme cihazlarindan ¢ok az veya hi¢ yararlanamayan
hastalara uygulanmaktadir. Hastalarin saglikli, mental yonden stabil olmalar1 ve ameliyat sonrasi reha-
bilitasyon programina devam edip bitirecek motivasyona sahip olmalari aranan en 6nemli 6zelliklerdir.
Koklear implantlar postlingual isitme kayiplarina da uygulanabilmesine ragmen en énemli endikasyo-
nu konjenital/prelingual igitme kayiplaridir. Tiim diinyada ve tilkemizde giderek endikasyonlar giderek
yayginlagan koklear implant cerrahisindeki yenilikler, glincel yaklagimlar ve bilateral koklear implan-
tasyon alanindaki tecriibelerimiz kursiyerlere aktarilacaktir.
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Kurs numarasi: 1-1-7

Vertigo’da Tamisal Algoritmik Yaklasim

Levent Ozliioglu

Anahtar kelimeler: Vertigo, nistagmus, meniere hastalig1, vestibiiler norinit

Bag donmesinin tanimlanabilmesi altyapiya sahip bir ortamda bile baz1 giicliikler arz eder. Vertigonun
objektif bulgusu olan nistagmusun olusum mekanizmasinin, okulomotor refleksin degerlendirilmesinin
tan1 ve ayirici tanida ¢ok degerli ve halen en yaygim kullanilan ara¢ oldugu bilinmektedir. Ozellikle
gozlerin fiksasyonu ile ve fiksasyon kaldirilarak nistagmus paternlerin incelenmesi sik kullandigimiz
modern tan1 araglarmnin temelini olusturur. Vertigo tanisinda bizleri sonuca gotiiren esas faktdr dikkatli
bir anamnezdir. Bunun disinda odiovestibiiler bulgular ve goriintiileme tekniklerinden yararlanilir. Bu
kursta ofis ortaminda Frenzel gozliigii ve diyapozon testleri ile taniya ulasim kriterleri iizerinde du-
rulacak hastadan bilingli anamnez alma teknigi anlatilacaktir. Ayrica BPPV’nin ofis ortaminda tedavi
ilkeleri, Meniere hastalig1 ve vestibiiler norinit gibi diger sik goriilen hastaliklar1 tedavi edici yaklasim
kriterleri tizerinde durulacaktir.

Kurs numarasi:1-2-7

VHIT / VEMP

Armagan incesulu, Seyra Erbek

Anahtar kelimeler: Vertigo, vestibiiler test, VHIT, VEMP

Video Head Impuls test (VHIT) ve vestibiiler uyarilmis miyojenik potansiyeller (VEMP) vestibiiler
sistem biitlinliigiiniin degerlendirilmesinde degerli bilgiler veren ve ndrootoloji alanina énemli katki-
lar saglayan testlerdir. Vestibiiler Uyarilmis Miyojenik Potansiyeller (VEMP) testi, periferik vestibiiler
ug-organlarin uyarilmast ile tetiklenen miyojenik refleks cevaplarmin dlgiilmesi temeline dayanir. Bu
kursta vestibiiler sistemin objektif olarak degerlendirilmesinde oldukg¢a faydali olan bu testlerin yapilist,
mekanizmalari ve yorumlanmalari ile ilgili bilgiler ve deneyimler aktarilacaktir.

Kurs numarasi: 1-1-8

Tiroid Ultrasonografisi

Aysenur Meri¢ Hafiz, Artiir Salmashoglu
Anahtar kelimeler: Tiroid, ultrasonografi,

Tiroid ultrasonografisi (USG) tiroid ile ilgili hastaliklarin tanisinda kullanilan en temel testlerden bi-
ridir. Son yillarda yiiksek rezoliisyonlu USG cihazlarindaki gelismeler, yiizeysel ve incelenmesi kolay
olan tiroid bezine ait hastaliklarin tanisinda ultrasonografiye olduk¢a énem kazandirmistir. Ultrasonik
dalgalar tiroid bezine kolayca penetre olarak yapisindaki degisiklikleri kolayca gosterebilmektedir. Ay-
rica renkli Doppler 6zelligi ile organin vaskiilarizasyonu veya var olan bir lezyonun kanlanmasi hakkin-
da da bilgi edinmek miimkiindiir. Bu bulgular klinik muayene ve bulgularla birlikte tiroid patolojilerinin
degerlendirilmesinde anahtar rol oynar. USG ayni1 zamanda diizgiin bir biyopsi i¢in vazgecilmez bir
yol gostericidir. Tiroid bezi patolojilerinde doku érneklemesinde ince igne aspirasyon biyopsisi (IIAB)
kabul edilmis bir yontem haline gelmistir. KBB rutininde son yillarda ofis sartlarinda kullanimi giderek
yayginlasmakta olan USG ile ilgili yeni ATA rehberindeki bilgiler esliginde klinik tecriibeler aktarila-
caktir.
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Kurs numarasi: 1-2-8

Tiroidektomi Teknikleri

Ahmet Omer Ikiz, Levent Soylu

Anahtar kelimeler: Tiroidektomi, rekiirren sinir, paratiroid bez

Son yillarda KBB rutininde sik¢a yapilan tiroidektomilerin endikasyonlari, cerrahi anatomisi, dnemli
landmarklar, klasik ve yeni cerrahi teknikler videolar iizerinde gosterilecektir. Sinir monitdrizasyonu,
modern hemostaz teknikleri gibi yontemlerin kullanimu ile ilgili tecriibeler, komplikasyonlardan kacin-
ma onerileri, tiroid kanserlerinde adjuvan tedaviler ve hasta takibi ile ilgili bilgiler verilecek ve olgular
tizerinden Ornekler sunulacaktir.

Kurs numarasi: 1-1-9

Aurikula Rekonstriiksiyonu

Omer Faruk Unal

Anahtar kelimeler: Aurikula, otoplasti, rekonstriiksiyon

Aurikula defektleri siklikla konjenital anomali, travma ve 6zellikle benign ve malign tiimérlerin cerrahi
eksizyonunu igermektedir ve siklikla birden fazla seansa yayilan cerrahi basamaklar: ile giigliik arz
etmektedir. Kursumuzda genis bir spektruma sahip bu sorunlarin klasifikasyonu, cerrahi yontemleri ve
takipleri ile ilgili bilgiler verilecek ayrisa hasta 6rnekleri iizerinden deneyimler paylasilacaktir.

Kurs numarasi:1-2-9

intratimpanik Tedaviler

Fazil Necdet Ardi¢, Funda Tiimkaya

Anahtar kelimeler: Intratimpanik enjeksiyon, vertigo, isitme kaybi

Intratimpanik enjeksiyonlar (steroid ve gentamisin)basta Meniere hastalig1 olmak iizere ani isitme kay-
b1, otoimmun i¢ kulak hastalig1 ve tinnitus tedavisinde yaygin olarak kullanilmaktadirlar. flag uygulama
teknikleri ekstrakoklear yontemlerle yapilmaktadir. Siklikla orta kulaga direkt perforasyon yoluyla veya
ventilasyon tiipii vasitastyla verilmektedir. Ozmotik minipompa ve yuvarlak pencere mikrokateteri ve
nanopartikiil ve hidrojel gibi biyopargalanir matrikslerlede uygulanabilmektedir. Bu kursta intratimpa-
nik enjeksiyon endikasyonlari, yontem ve sonuglar gorsel olarak hazirlanan videolar esliginde sunula-
caktir.
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Kurs numarasi:1-1-10

Alerjik Rinitte Prick Test

Salih Canak¢ioglu, Biilent Topuz

Anahtar kelimeler: Alerjik rinit, deri testleri, Ig E, prick test

Alerjik rinit klinik olarak nazal mukozanin alerjen ile kargilagmasindan sonra ortaya ¢ikan, Ig E’ ye bag-
It inflamasyona neden oldugu burnun semptomatik bir hastalig1 olarak tanimlanir. Son yillarda alerjik
rinit ARIA ¢alisma grubu tarafindan hastaligin siiresine gore aralikli ve siirekli, siddetine gore ise hafif
ve orta siddetli olarak smiflandirilmaktadir. Pek ¢ok iilkede niifusun yaklasik %10-20’sinde goriilmek-
tedir. Tanida kullanilan yontemlerden alerji testlerinden Prick test hala dnemini korumaktadir. Prick
testte temel mantik cilde uygulanan alerjen, Ig E ile sensitize olmus mast hiicrelerinde mediator salinimi
ile degraniilasyona yol acar ve kabariklik ile kizariklik olusur. Bu kursta Prick test uygulamalari, klinik
kullanim ve yararlig1 test drnekleri ile gorsel olarak ve klinik tecriibeler yansitilacaktir.

Kurs numarasi:1-2-10

KBB Hastaliklarna veya Cerrahilerine Bagh Konusma Bozukluklarimin Degerlendirilmesi
Mehmet Akif Kili¢

Anahtar kelimeler: konugma bozukluklari, konugsma analiz yontemleri, ses analizi

Ag1z, burun ve farenks bosluklarini ¢evreleyen yapilarin hastaliklart ve bunlar i¢in uygulanan tibbi
tedaviler ve cerrahi girisimler konugsma fonksiyonunu az veya cok etkilemektedir. Bu etki, objektif
yontemlerle ortaya kondugu takdirde konusma fonksiyonunu korumak, tibbi veya cerrahi tedavinin
konusma iizerindeki etkilerini gstermek, fonksiyonu daha ¢ok koruyan tedavi yontemlerini bulmak ve
geligtirmek miimkiin olabilecektir.

Bu kursun amaci, KBB uzmanlarina ve uzmanlik 6grencilerine konusma fonksiyonundaki degisikligin
nasil rakamsal verilere ve bilimsel ¢aligmalara doniistiiriilecegini uygulamali olarak gostermektir. Kur-
sa bilgisayar ve basit bir mikrofonla katilanlara kendi konusma seslerini kaydedip analiz etme imkani
verilecektir.

Bilgisayar onerisi: Kursa bilgisayarla katilmak isteyenlere, son 2 yil icinde satin alinmis, ses kart1 so-
runsuz ¢alisan, ekran ¢oziiniirliigii yiiksek, bataryasi en 30 dakika ¢alismaya yetecek bir bilgisayar 6ne-
rilmektedir; isletim sistemi Windows veya Mac olabilir.

Kurs numarasi:1-1-11

Horlama ve Uyku Apnesinde Mandibular ilerletme Apareyi Uygulamasi
Fahri Yildiz, Suat Bilici, Hasan Demirhan

Anahtar Kelime: osas, horlama, horlama protezi

Horlama ve uyku apnesinde CPAP ile ileri cerrahiler arasi noktada bir yer teskil eden mandibular iler-
letme apareyinin giin gegtikte gelismis tilkelerde kullanim1 artmaktadir. Bu kursta amacimiz 6zellikle
hafif ve orta OSAS’ta ofis ortaminda alternatif bir tedavi yontemi olarak sunulan mandibular ilerletme
apareyinin video goriintiiler esliginde hastaya uygulamasini sunmaktir.
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Kurs numarasi:1-2-11

Parotis Cerrahisinde Noromonitorizasyon

Ismail Yilmaz

Anahtar Kelimeler: Parotidektomi, Noromonitdrizasyon, Fasiyal Sinir

Bu kursun amaci parotis bezi cerrahisinde son yillarda sikca kullanilan ‘Néromonitdrizasyon’u tanit-
maktir. Islemin adim adim nasil yapildig, teknik bilgileri, ameliyat sirasinda dikkat edilmesi gereken
noktalarin videolar esliginde sunulmasi ve deneyimlerin paylasilmasi planlanmustir.

Kurs numarasi:1-1-12

New Technologies in Rhinology: Navigation anf Drug Elution
Peter Catalano
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Kurs numarasi: 2-1-1

interaktif Video Vertigo

Mete Kiroglu

Anahtar Kelimeler: Vertigo, periferik vertigo, nistagmus,pozisyonel test

Periferik ve santral vertigo aymrimini yapmada dikkatli, ayrintili ve bilingli bir anamnez 6nemli rol
oynamaktadir. Ayrica odio-vestibiiler testler ve goriintiileme teknikleri ile tan1 pekistirilebilmektedir.
Subjektif bir yakinma olan vertigonun tek objektif bulgusu nistagmustur. Spontan ve pozisyonel bir
nistagmusun saptanmasi vestibiiler sistemdeki bir bozuklugun isareti gibi alinabilir. Kursta anamnez ve
vestibiiler sistemin rutin muayene yontemleri ile pratik olarak periferik vestibuler sitemin fonksiyonu-
nun ortaya konmast interaktif yontemle degerlendirilecektir.

Kurs numarasi:2-2-1

Otogenetik

Mustafa Tekin, Vedat Topsakal

Anahtar kelimeler: Otogenetik, konjenital isitme kayiplari, gen analizi

Geleneksel genetik yaklasimlar birgok hastalikta altta yatan nedenin saptanmasini saglamistir. Bu yak-
lasimlar DNA mutasyonuna yol agabilecek protein veya enzimin biyokimyasal lezyonunu bulmaya
dayanmaktadir. insanlarda duyusal bozukluklar iginde isitme kayb1 en sik rastlanilandir. Giiniimiizde
cocukluk donemi isitme kayiplarmin ¢ogunun kalitsal nedenlere bagli oldugu disiiniilmektedir. Kur-
sumuzda bu isitme kayiplarinda genetik roliin ortaya konmasinda son teknolojik gelismeler, bilgiler ve
deneyimler aktarilacaktir.

Kurs numarasi:2-1-2

ESC’de Temel Basamaklar ve Otesi

Sabri Uslu, Yusuf Kizil

Anahtar Kelimeler: Endoskopik siniis cerrahisi, nazal polip,siniizit

Giintimiizde endoskopik endonazal yaklagimlar sadece sinonazal bdlgeyle sinirli patolojilerin tedavisin-
de kullanilan bir yaklagimdan baslayarak kapsamli uygulamalara dogru ilerlemistir. Bunun sonucunda
orbita, kafa tabani, nazofarenks gibi dnemli bolgelere endoskopik olarak ulasilabilmekte ve dzellikle
tiimdr cerrahileri agisindan fayda saglamaktadir. Bu kursta giincel KBB pratiginde sik kullanilan ESC
de temel uygulamalar ve teknikler operasyon goriintiileri esliginde gosterilecek ayrica ileri endoskopik
yaklasimlarla ilgili tecriibeler kursiyerlere aktarilacaktir.
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Kurs numarasi:2-2-2

Endoskopik On Kafa Tabam Cerrabhisi
Biilent Karci, Sercan Gode

Anahtar kelimeler: On kafa tabani, ESC

Giintimiizde endoskopik siniis cerrahisindeki ilerlemelerle birlikte cerrahi teknik ve ekipmanlarin gelisi-
mi 6n kafa tabani lezyonlarinin endoskopik yolla rezeksiyonunu miimkiin kilmaktadir. Minimal invaziv
endoskopik cerrahinin fasiyal insizyon, osteotomi ve trakeotomiye gerek duyulmamasi gibi avantajla-
rinda dolay1 popiilaritesi artmis deneyimli cerrahlarca giivenli bir cerrahi olarak giderek yayginlasmak-
tadir. BOS fistiil tamiri, ensefalosel gibi gelisimsel patolojiler, mukosel, benign kistik lezyonlar ve hatta
malign tiimorler bu yolla rezeke edilebilmektedir. Kursumuzda vakalarin preoperatif radyolojik goriin-
tiileri esliginde cerrahi asamalar1 ve postoperatif sonuglar gosterilecek ve deneyimler aktarilacaktir.

Kurs numarasi:2-1-3

Pediatrik Orta Kulak Patolojilerinde Tedavi Karari

Ciineyt Alper

Anahtar kelimeler: Orta kulak hastalig, pediatrik hasta, serdz otit

Ozellikle gocukluk ¢ag1 hastalig1 olan serdz otitis media tedavisinde giiniimiizde kesin bir fikir birligine
vartlamamustir. Kronik otiis media cerrahi planlamasinda da mastoid gelisimi ve yas 6nemli kriterler
olmaktadir. Patogeneze yonelik tedavide ana amag, yeterli orta kulak havalanmasini saglamak, enfla-
masyonu ortadan kaldirmak varsa enfeksiyonu gidermektir. Medikal ve cerrahi tedavi segenekleri birbi-
rini takip eden asamalardir. Bu kursta giiniimiiz modern KBB anlayisinda serdz otit media vakalarinda
hangi tedavi yonteminin uygulanacagi karari, kronik otitis mediada cerrahi zamanlamast ile ilgili son
goriis ve Oneriler aktarilacaktir.

Kurs numarasi: 2-2-3
Miringolasti

Hiiseyin Dere

Anahtar kelimeler: Miringoplasti, greft

Miringoplasti, kemik zincir ve orta kulaga dokunmadan timpanik membrandaki perforasyonunun ka-
patilmasi islemidir. Bu amag igin ¢esitli greft materyalleri ve farkli cerrahi teknikler kullanilmaktadir.
Greft materyali olarak siklikla otojen greftler tercih edilmektedir. Otojen greftler igerisinde ise en sik
temporal kas fasyasi, tragal veya konkal kartilaj, perikondrium ve yag dokusu kullanilmaktadir. Uygu-
lanan ¢esitli greft yerlestirme tekniklerinin basari oranlari birbirine yakin olmasina ragmen fonksiyonel
sonuglar farklilik géstermektedir. Bu kursta farkli cerrahi teknik ve greft materyallerinin kullanimlar ve
sonuglar olgu 6rnekleri lizerinden video goriintiiler esliginde sunulacaktir.
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Kurs numarasi:2-1-4

Kapah Teknik Rinoplasti

Reha Yavuzer

Anahtar kelimeler: Endonasal rinoplasti, nazal tip, hump

Kapali teknik rinoplasti daha ¢ok hump olgularinda ve burun ucunda sinirli miidahale yapilacak olgu-
larda tercih edilir. Hump rezeksiyonu, spredar greft uygulamasi, dorsum augmentasyon islemleri yapi-
labilir. Bu kursta kapali teknik rinoplasti olgular1 deneyimlerle gosterilecek agik teknige gore avantaj ve
dezavantajlar1 tartigilacaktir.

Kurs numarasi:2-2-4

Tip Cerrahisi

Tarik Sap¢i, Selcuk Inant

Anahtar kelimeler: nazal tip, greft, siitlir teknigi, projeksiyon

Burun tipi kontiiriiniin kontrolii basarili bir rinoplasti operasyonunun anahtar komponentlerinden biri-
dir. Rinoplasti operasyonu genellikle nazal tip yapisinin inceltilmesini ve dzelliklede lilkemizde projek-
siyonun ve rotasyonun artirilmasini hedeflemektedir. Bu amagla yaygin olarak greft ve siitiir teknikleri
kullanilmaktadir. Kursta deneyimli cerrahlarin vaka drnekleri lizerinden uygun greft ve siitiir teknikleri
kullanarak ideal tip olusturmadaki deneyimleri paylasilacaktir.

Kurs numarasi:2-1-5

Yutma Bozukluklari Tani ve Tedavisi
Ozlem Tulunay Ugur

Anahtar kelimeler: yutma, disfaji

Yutma fonksiyonu motor, néral ve sensoriyel sistemler tarafindan denetlenmektedir. Yutma bozuklugu
etyolojinin ne oldugundan bagimsiz olarak malnutrisyon, akciger enfeksiyonu ve hatta 6liim gibi po-
tansiyel risklere neden olabilir. Dolayistyla yutma giicliigiiniin gergek nedeninin ne oldugunun ve hayat:
onemli 6lgilide etkileyebilecek bu bozuklugun tani ve tedavisi 6nem arz etmektedir. Multidisipliner bir
konu oldugundan yola ¢ikilarak giiniimiizdeki tanisal son gelismeler ve tedavideki son yenilikler tara-
findan aktarilacaktir.
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Kurs numarasi:2-2-5

Ses Perde Cerrahileri

Ismail Kocak

Anahtar kelimeler: Ses perdesi, tiroplasti, kalin ses, ince ses

Ses perdesi sesin algak veya yiiksek olmasi durumuna verilen addir. Hedef sese ulasabilmek i¢in kulla-
nilan yontemler arasinda ses terapisi ve ¢esitli ses cerrahileri bulunmaktadir. Genel anlamda ses incelt-
me ve ses kalinlastirma olmak {izere iki tiir ses perde cerrahi yontemi vardir. Ses estetigine en ¢ok ihti-
ya¢ duyan kisiler arasinda ses profesyonelleri yer alir. Profesyonel ses kullanicilari; sarkict ve oyuncular
olabildigi gibi politikaci, avukat, ¢agrt merkezi ¢alisanlari, spiker ve 6gretmen gibi meslek gruplarini da
kapsamaktadir. Bu kursta cesitli ameliyat teknikleri ve piif noktalar ile dikkat edilmesi gereken konular
ameliyat dncesi ve sonrasi goriintiiler {izerinden gosterilecektir.

Kurs numarasi:2-1-6

Rediiksiyon Rinoplasti Oncesi Bilgisayar Destekli Goriintii Diizenleme
Cemal Cingi, Nuray Bayar Muluk, Can Cemal Cingi

Anahtar kelimeler: Rinoplasti, preop degerlendirme, dijital goriintiileme

Rinoplastilerde operasyon dncesi goriintii isleme iyi bir fasiyal analiz ile mimkiin olmaktadir. Bu amag-
la yapilan muayene ve fotograflama uzun zaman almakta ve tartigmaya neden olmaktadir. The Cingi
Steps for Preoperative Computer Imaging (CS-PCI) isleminde Adobe Photoshop programi yardimiyla
hump indirme, burnu kisaltma, tip projeksiyonunu diizenleme, nazal dorsumu miikemmel hale getirme,
supratip break yapma, tip rotasyonunu ve dorsal egimi gergeklestirme basamaklari standart olarak ha-
zirlanmaktadir. Bu kursta uygulamali fotograf ve dijital programlama teknigi egitimi verilip kullanim
vakalar {izerinde gosterilecek ve deneyimler paylasilacaktir.

Kurs numarasi: 2-2-6

Endonazal Rinoplastide Yapabildiklerimiz

Barlas Aydogan, Yusufhan Siioglu

Anahtar kelimeler: Kapali rinoplasti, tip, siitiir, greft, nazal dorsum

Sonuglarmin basarili olma sansi diger KBB operasyonlarina gore daha diisiik olmasina ragmen rinop-
lasti, son yillarda agik teknik yonteminin hemen hemen rutin kullanimi ile brangimizdaki en popiiler
ameliyat olmustur. Yine de uygun vakalarda kapali (endonazal) rinoplasti dorsuma ve nazal tip bolge-
sine uygun yaklasim yollariyla insizyon skari olmamasi nedeniyle tercih edilmektedir. Bu kursta kapali
rinoplasti yonteminde dorsumun diizeltilmesi, tip bolgesi siitiir ve greft uygulamalar1 hasta 6rnekleri
iizerinde gosterilecek ve postoperatif goriintiiler paylasilacaktir.
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Kurs numarasi:2-1-7

Kartilaj Timpanoplasti

Tayfun Kirazl, Cem Bilgen

Anahtar kelimeler: Timpanoplasti, kartilaj, greft,kronik otitis media

Kronik otitis media timpanik membrandaki kalici perforasyon ve orta kulaktaki yapisal degisiklikle
birlikte seyreden durumdur. Timpanik membran perforasyonlarinin onarilmasinda yillar i¢inde degisik
materyaller kullanilmistir. Tuba Gstaki disfonksiyonu, adheziv otit, retraksiyon posu ve subtotal/total
perforasyon olgularinda kartilaj greft materyali olarak uzun siireli intakt kalabilme basarisi, rezorbsi-
yon, retraksiyon ve enfeksiyona dayanikli ve iyi odyolojik sonuglara sahip olmasi ile bu materyaller
arasinda oldukga avantajlidir. Kursumuzda degisik endikasyonlarda farkl: kartilaj timpanoplasti teknik-
lerinin uygulamalar1 video endoskopik goriintiiler esliginde sunulacak ve sonuclar degerlendirilecektir.

Kurs numarasi:2-2-7

isitme Cihaz1 Se¢imi

Biilent Serbetcioglu, Giinay Kirkim

Anahtar kelimeler: Isitme kaybi, isitme cihazi, isitsel rehabilitasyon

Eriskin isitme kayiplarinda igitme rehabilitasyonu yetersiz sdzel iletisim becerilerinin yeniden kazanil-
mast siirecidir. Konusma seslerinin amplifikasyonunu saglayan gelismis dijital programlanabilir isitme
cihazlar1 bu amag igin giiniimiizde yaygin olarak kullanilmaktadir. Isitme cihazlarmmn dogru bigimde
secilmesi, ayarlanmasi ve kullanilmasi ile konusma sesleri anlagilmakta ve hastanin iletisim kapasitesi-
nin en st diizeye ¢ikarilmasi saglanmaktadir. Bu kursta isitme kaybi saptanmis eriskin hastalarda cihaz
endikasyonlari, uygun cihaz segimi ve uygulamadaki yeniliklere deginilecektir.

Kurs numarasi:2-1-8

OSAS ve Horlama Cerrahisi

Murat Toprak, Murat Yener

Anahtar kelimeler: Horlama, uyku apnesi, cerrahi

Tikayict uyku apnesi sendromu ve horlama insidensi obesitenin hizla artisina bagl olarak tiim diinyada
giderek artmaktadir. Hasta ve cerrahi tedavi se¢imi dogru yapilirsa yiiksek oranda basar1 saglanabilir.
Kursumuzda son yillarda &zellikle yumusak damak ve dil kokiine yonelik daha az invaziv cerrahi giri-
simler ile cerrahi uygulamalardaki tecriibeler video agirlikli olarak aktarilacaktir.
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Kurs numarasi:2-2-8

Laringostroboskopi Kursu

Giirsel Dursun, Sevtap Akbulut

Anahtar kelimeler: Videostroboskopi, ses kisikligi, vokal kord

Videolaringostroboskopik (VLS) muayene ile larinksin organik hastaliklar1 disinda fonksiyonel ses bo-
zukluklarini tespit etmek, goriintiilemek, dokiimante etmek ve takiplerini yapmak miimkiindiir. VLS
ile standart bir ekipman esliginde vokal kord hareketlerinin simetrisi, periyodisite, amplitiid, kapanma
defekt bolgeleri ve supraglottik degerlendirme gibi parametreler ve ses analizi dijital veya analog video
kayitlari olarak kaydedilebilir. Bu video kayitlarindan fotograflar ¢ekilebilir. Bu sayede vokal kord ve
larenksin diger yapilarinda olan degisiklikler arsivlenebilir ve degisik zamanlarda takip amaciyla kul-
lanilabilir. Bu kursta videolaringostroboskopik muayene teknigi ve 6nemi uygulama ve 6rnek kayitlar
esliginde anlatilacaktir.

Kurs numarasi:2-1-9

Ossikuloplasti

Turgut Karlidag

Anahtar kelimeler: Malleus, incus, stapes, TORP, PORP

Kronik otitis media hastalarinda inflamasyon ve yapilan operasyona bagl olarak orta kulak kemik¢ik
sisteminde defektler olusabilmekte ve iletim tipi isitme kayiplari ortaya ¢ikmaktadir. Kemikgik zinci-
rinin akustik transfer mekanizmasinin belirli kurallar igerisinde restore edilmesi islemi ossikuloplasti
olarak adlandirilmaktadir. Bu amagla ¢esitli protezler (PORP, TORP gibi), kartilaj ve kemikgik repo-
zisyonlari ile kemik iletimin saglanmasi miimkiin olmaktadir. Bone cement gibi materyaller ile kemik-
cikler arasinda &zellikle incudostapedial eklemde devamlilik saglanabilmektedir. Bu kursta degisik
ossikuloplasti teknikleri operasyon videolari esliginde gosterilecek ve alternatifler tartisilacaktir.

Kurs numarasi:2-2-9

Endoskopik Kulak Cerrahisi Nasil Baslayabiliriz? Ni¢cin Yapmaliy1z?
Kadir Serkan Orhan, Miinir Demir Bajin

Anahtar kelimeler: Otoendoskopi, orta kulak, timpanoplasti

Konvansiyonel mikroskobik kulak cerrahilerine alternatif olarak gelisen endoskopik yaklasim 6zellikle
orta kulakta ulasimi zorluk gosteren anterior ve posterior epitimpanik bosluklar, siniis timpani, fasiyal
reses, ve hipotimpanum gibi bolgeleri daha rahat gérmemize olanak verir. Bu yonteme yeni baslayacak
meslektaslarimiza enstriimantasyon, yaklasimin kolaylik ve zorluklart ile endikasyonlar konusunda tec-
riibeler endoskopik ve mikroskobik kargilastirmali olgu 6rnekleri lizerinden aktarilacaktir.
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Kurs numarasi:2-1-10

Endoskopik DSR Kursu

Ibrahim Cukurova

Anahtar kelimeler: Dakriosistit, epifora, endoskopik dakriosistorinostomi

Endoskopik DSR nazolakrimal kanal tikanikligina bagli epifora sikayeti olan hastalarda lakrimal kese
ile nazal kavite arasinda yeni bir kanal agarak sorunu gidermeye yonelik cerrahi bir girisimdir. Cilt
insizyonu olmamasi, medial kantusun anatomik yapisinin korunmasi, lakrimal keseye pompa goérevi ya-
pan orbikiiler kasa zarar verilmemesi, ameliyat siiresinin kisa olmasi, kanama azlig1 ve diger sinonazal
patolojilere miidahale etme kolaylig1 gibi avantajlarindan dolay1 eksternal DSR ye alternatif olmustur.
Kursta olgular iizerinden tecriibeler ve teknigin ayrintilari anlatilacaktir.

Kurs numarasi:2-2-10

Septal Perforasyon Onarimi

Osuz Ogretmenoglu

Anahtar kelimeler: Nazal septum, perforasyon, flep

Nazal septal perforasyon nazal fonksiyonu azaltan her iki nazal kavite arasinda direkt baglantiya neden
olan mukozal, kartilajindz veya osteokartilajindz septumda defekt olarak tanimlanir. KBB pratiginde
siklikla septoplasti ve rinoplasti operasyonlar1 sonrasinda karsimiza ¢ikan bu durumu diizeltmek igin
uygulanan gesitli cerrahi tekniklerden bahsedilecektir. Ayrica flep ve greft uygulamalari, preoperatif
goriintiiler ve ameliyat esliginde ile tecriibeler paylasilacaktir.

Kurs numarasi: 2-1-11

Maksilla Rekonstriiktif islemler
Kivang Bektas Kayhan, Ibrahim Dogan
Anahtar kelimeler: Maksilla, rekonstriiksiyon

Maksilla yiiz orta kisim iskeletinin hem estetik hem de fonksiyonel olarak en 6nemli kemik destegidir.
Ozellikle timdr rezeksiyonu sonrasi ortaya ¢ikan maksilla defektleri ciddi fonksiyonel ve kozmetik
sorunlara neden olabilir. Bunun yaninda maksilla rekonstriiksiyonu oral ve maksillofasial cerrahi ile
ugrasan uzmanlar i¢in biiyiik bir zorluk gdsterir. Bu kursun amaci opere edilen hastalarda olusan mak-
silla defektlerinin rekonstriiksiyon yontemleri ve kullanilan materyalleri ile son teknolojik gelismeleri
gostermek, basarisizlik nedenleri, komplikasyonlar1 ve deneyimleri paylagsmaktir.
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Kurs numarasi: 2-2-11

Uyku Endoskopisi

Engin Cekin, Omer Karako¢

Anahtar kelimeler: Obsriiktif uyku apnesi, uyku endoskopisi, yumusak damak, dil kokii

Obstriiktif uyku apnesi sendromuna (OSAS) neden olan tikanikligin hangi lokalizasyonda oldugunu
ortaya koymak OSAS cerrahisinin basarisini etkilemektedir. Hasta uyanik halde yapilan degerlendirme-
ler (Miiller, CT, MRI sefalometri vb) yeterli bilgi veremedigi i¢in ameliyathane kosullarinda anestezist
tarafindan sedatif ilaglar verilerek uyku indiikklenmekte ve fleksibl endoskopla burundan vokal kord
seviyesine kadar var olabilen &zellikle ynmusak damak ve dil kdkii seviyesinde tikaniklik lokalizasyonu
ve sekli degerlendirilebilmektedir. Ancak bu konuda heniiz bir standart olugsmamistir. Bu kursta hangi
hastalara uyku endoskopisi yapilmasi ve hasta drnekleri tizerinde video goriintiileri ile olasi tikaniklik
seviye ve siddetleri belirlenmeye ¢alisilacak ve klinik deneyimler paylasilacaktir.
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Kurs numarasi: 3-1-3

Parotidektomi Teknikleri

Babiir Kiiciik

Anahtar kelimeler: Fasiyal sinir, parotidektomi

Parotis cerrahisinde en énemli iyatrojenik travma fasiyal sinir paralizisidir. Bundan dolay1 fasiyal sinirin
anatomisinin, varyasyonlarmin ve seyrinin iyi bilinmesi basarili parotidektominin anahtaridir. Bu kursta
ylizeyel, parsiyel ve total parotidektomi teknikleri farkli yaklagim yontemleri ile fasiyal sinir anatomik
landmarklari tizerinden video goriintiiler esliginde anlatilacaktir.

Kurs numarasi:3-2-3

Boyun Diseksiyonlari

Giinter Hafiz, Utku Aydil

Anahtar kelimeler: Bag boyun kanseri, boyun diseksiyonu, boyun metastazi

Bas boyun karsinomlarinin biyolojik davranislarinda servikal lenfatikler énemli rol oynarlar. Lenf
nodlarinimn tutulumu bas boyun kanserlerinin tedavisinde en dnemli prognostik faktordiir. Servikal lenf
nodlarindaki metastatik karsinomun kontrolii potansiyel rekiirren hastaligin dnlenmesinde gereklidir.
Boyun lenfatik dokularinin diseksiyonu i¢in ¢esitli yontemler tanimlanmigtir. Radikal boyun diseksi-
yonu giiniimiizde fonksiyonlar1 koruma egilimine bagl olarak selektif boyun diseksiyonlarina degisim
gostermistir. Boyun diseksiyonlari ¢ikarilan lenf nodlart ve korunan anatomik yapilar g6z dniine alina-
rak siniflandirilmaktadir. Kursta giincel boyun metastazlarina ve NO boyunlara yaklasim anatomide piif
noktalar, komplikasyonlar ve postoperatif bakim konusunda tecriibeler anlatilacaktir.

Kurs numarasi:3-1-4

Nazal Valf Cerrahisi

Murat Cem Miman, Erol Keles

Anahtar kelimeler: nazal valf, internal nazal valf, eksternal nazal valf

Burun fizyolojisinde solunum havasinin hizini ve yoniinii kontrol eden anatomik bdlgeler nazal valf bol-
geleridir. Ayn1 zamanda {ist solunum yolunun en dar ve hava akimina etki eden yapisidir. Bu bdlgenin
cerrahi olmayan ¢6ziimleri yaninda, statik ve dinamik valf problemlerinde greftleme, siitiir teknikleri,
alar batten gibi ¢ok sayida cerrahi teknik basartyla uygulanmaktadir. Kursumuzda bu yontemler vaka
ornekleri cerrahi asamalari ve piif noktalar gorsel olarak anlatilacaktir.
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Kurs numarasi:3-2-4

Rinoplasti’de Siitiir ve Greftler
Siireyya Seneldir, Ela Araz Server
Anahtar kelimeler: Rinoplasti, greft, siitiir

Burun hem sert ve dayaniklik gibi yapisal hem de esnek ve yumusaklik gibi fonksiyonel 6zellikleri olan
bir organdir. Giiniimiizde yapisal ve fonksiyonel 6zellikleri bozmadan asiri rezeksiyonlardan kaginarak
daha ¢ok siitiir ve greftlerle ideal burnu olusturmak amactir. Revizyon rinoplasti olgulariimn yani sira
giiniimiizde primer rinoplasti olgularinda da giderek yayginlasan greft kullanimi dikkat ¢ekmektedir.
Kursta ¢ok sayida gelistirilen yeni siitiir teknikleri ve greft uygulamalari uygun olgu &rnekleri tizerinde
gosterilecek ve deneyimler ile zorluklarin asilma detaylar: aktarilacaktir.

Kurs numarasi:3-1-5

Mastoidektomi Teknikleri

Tuncay Ulug

Anahtar kelimeler: Mastoidektomi, kronik otitis media

Kronik otitis media cerrahisinin amaglarindan biri yeterli havalanmaya sahip bir mastoid olusturmaktir.
Bu kursta yeni tekniklerinin 6gretilmesi ve bu tekniklerin dogru ve komplikasyonsuz uygulanabilmesi
icin 6nemli cerrahi kavramlari, hayati anatomik yapilart kritik landmarklart demonstre etmek, boyle-
ce timpanomastoid cerrahinin kilit noktalarini aktarmaktir. Intakt kanal, modifiye radikal, inside-out,
transpoze kanal timpanomastoidektomi teknikleri ile hastalig1 ortadan kaldirmaya yeterli bir mastoidek-
tomi kavitesi olugturmak amaglanir. Kurs; simiilasyon, operasyon ve kadavra uygulamalarina ait fotog-
raf ve video goriintiileri ile adim adim anlatilacak ve tamamiyla gorsel demonstrasyondan olusacaktir

Kurs numarasi:3-2-5

3 Boyutlu Temporal Kemik Anatomisi

Derya Umit Talas

Anahtar kelimeler: Temporal kemik, 3D, diseksiyon, cerrahi anatomi

Temporal kemik kadavra diseksiyonu kulak cerrahisinin olmazsa olmazidir. Ancak kadavra temininde
yasanan zorluklardan dolayi alternatif yontemlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Teknolojik gelismelere paralel
olarak temporal kemigin anatomik landmarklarinin ve baglantilarin taninmasi igin 3 boyutlu temporal
kemik modeli gelistirilmistir. Bu yontemden cerrahi anatomi ve preoperatif simiilasyonda egitim araci
olarak faydalanilmaktadir. Bu kursta 6nemli landmarklarin taninmasi ve 3D uygulamasindaki zorluklar
video gosterimi ile anlatilacaktir.
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Kurs numarasi:3-1-6

Bas Boyun Defektlerinde Flep Uygulamalar:

Bora Basaran, Ozan Bagis Ozgiirsoy

Anahtar kelimeler: Lokal flep, rejyonal flep, uzak flep, bas boyun kanserleri

Kendi kan akimina sahip full thickness doku segmenti flep olarak adlandirilir. Ozellikle bas boyun
kanserlerinin rezeksiyonu sonrast olusan fonksiyonel ve kozmetik defektlerin kapatiimasinda flep uy-
gulamalar1 son yillarda giderek gelismektedir. Rezeksiyonu yapan KBB ekibi tarafindan bu fonksiyonel
ve kozmetik defektlerin rekonstriiksiyon igin uygun flep tekniklerinin yapilabilir hale gelmesi tedavi
basarisini arttirmaktadir. Bu kursta degisik olgu ornekleri tizerinde yapilan uygun rekonstriiktif flep
uygulamalarinin avantaj ve dezevantajlari komplikasyonlar ve basarisizlik nedenleri gorsel olarak su-
nulacaktir.

Kurs numarasi:3-2-6

Laringolojide Botox Uygulamalar:

Kayhan Oztiirk, Omer Erdur

Anahtar kelimeler: Botulinium toxin, spazmodik disfoni, krikofarengeal spazm

Botulinium toxin (Botox) ndromuskular kavsagin néronal sonlarinda asetil kolin sekresyonunu inhibe
eder ve kimyasal denervasyona neden olarak etkisini gosterir. Krikofarengeal spazm, kord vokal gra-
nulomu, larengeal tremor, farengo-osefageal hipertoni gibi cesitli larengeal problemlerin tedavisinde
etkili oldugu klinik olarak gosterilmistir. Bu kursta degisik endikasyonlarda larengeal botox uygulama-
lar1, yapilis sekilleri ve dozlari, komplikasyonlar ve takiplerdeki deneyimler olgu drnekleri iizerinden
gorsel olarak anlatilacaktir.

Kurs numarasi:3-1-7
Disfonilerde Ses Terapisi

Esra Ozcebe, Fatma Esen Aydinh
Anahtar kelimeler: Disfoni, ses terapisi

Ses bozukluklari terminolojik olarak fonksiyonel ve organik olarak siniflandirilmalarina ragmen giinliik
klinik pratikte her iki klinik antite disfonik bir hastada siklikla birlikte goriilmektedir. Organik lezyonlar
sinifindaki vokal nodiil gibi benign vokal kord lezyonlar1 siklikla hiperfonksiyonel fonasyondan dolay1
gelisir ve disfonik hastalarda sekonder fonksiyonel larengeal bozukluklara da neden olur. Ses hijye-
ni egitimi, solunum egitimi ve bio-feedback gibi basit ses terapisi yontemleriyle fonksiyonel disfoni
hastalarinin 6nemli bir kismi tedavi edilebilmektedir. Bu kursta ses terapisi yontemleri hasta tizerinde
uygulamalar1 ve sonuglari paylasilacaktir.
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Kurs numanrasi:3-2-7

Lax Vox Ses Terapi Teknigi

Ilter Denizoglu

Anahtar kelimeler: Ses terapisi, klinik vokoloji, Lax Vox teknigi

Ses bozukluklarmin temel tedavi yontemi ses terapisidir. Ses terapisinin amaci hastaya sahip oldugu
anatomik ve fizyolojik kapasitesi i¢inde olas1 en iyi sese ulasmasini ve motor 6grenme prensiplerine
dayali olarak bunu siirdiirmesini saglamaktir. Farkli yontemler arasinda Lax Vox Ses Terapi Teknigi ,
silikon tiip ve su direnci kullanilarak sesi olusturan mekanizmalarda denge ve uyum saglayan , dogrudan
sese yonelik ve genel kullanim amagli bir tekniktir. Hasta ve terapist kolaylikla teknige adapte olabilir
ve karmasik ses mekanizmalari ile ayr1 ayr1 ugrasmak yerine patolojiye biitiinciil bir yaklagim saglanir.
Bu teknik klinik vokolojiye ilgili KBB uzmanlarmin giinliik pratiginde pek ¢ok fonksiyonel ve organik
ses bozuklugunun tedavisinde, fonocerrahi 6ncesinde ve sonrasinda uygulayabilecekleri bir tedavi yon-
temidir. Kursta teknigin interaktif katilimli gérsel uygulamasi anlatilacaktir.

Kurs numarasi:3-1-8

Stapes Cerrahisi

Nazim Korkut, Ismet Bayramoglu

Anahtar kelimeler: Stapes, otoskleroz, isitme kaybi, oval pencere

Stapes cerrahisi norosensoriyel isitme kaybi riski nedeniyle 6zellik arzeden ve bundan dolayr KBB
Uzmanlik egitimleri iginde olup olmamasi halen tiim diinyada tartisilan bir konudur. Stapese yonelik
cerrahi maniipiilasyonlar sirasinda vestibiile yonelik travma sonucunda sakkiil etkilenebilir ve sonra-
sinda bas donmesi ve geri doniisim olmayan i¢ kulak tipi isitme kaybr gelisebilir. Bu kursta video
goriintiiler lizerinden stapes cerrahisinde asamalar ve potansiyel komplikasyonlar, kaginma yollar1 ve
pratik ¢dziimler, enstriimanlar ve avantajlar1 anlatilacaktir. Ayrica zor olgulara yaklasimlar konusundaki
tecriibeler aktarilacaktir.

Kurs numarasi:3-2-8

Timpanomastoidektomi Uygulamalar:

Ali Ozdek

Anahtar kelimeler: Timpanomastoidektomi, kronik otit

Orta kulak ve mastoid cerrahisinin amaci dnemli landmarklar ortaya koyarak giivenli bir yaklagimla
patolojiyi temizlemek ve kemik zincirde iletiyi saglamaktir. Kursumuzda temporal kemigin cerrahi di-
seksiyonu yontemleri videolar esliginde anlatilacak ve ¢esitli ameliyat tekniklerinin karsilagtirmalari
yapilacaktir. Ayrica hasta operasyon goriintiileri esliginde komplikasyonlardan korunma yéntemleri ve
enstriimantasyonlarmn kullaniminin detaylar verilecektir.
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Kurs numarasi:3-1-9

Koku Testleri ve Pratik Uygulamalar

Fikret Cinar, Aytug Altundag

Anahtar kelimeler: Koku testi, anosmi, koku bozuklugu

Koku duyusu insan hayatinda 6nemli rol oynar ve koku kayb1 hayat kalitesinde ciddi olarak azalmaya
neden olur. Koku bozukluklarinin major nedenleri arasinda kafa yaralanmasi ve travmalart, {ist solunum
yolu infeksiyonlari, sinonasal hastaliklar ve toksik maddelere maruz kalma sayilabilir. Genel popiilas-
yonun yaklasik % 15-20 kadar1 anosmiye ve azalmis koku fonsiyonuna sahiptir. Koku fonksiyonunu
degerlendirmede UPSIT ve Sniffin gibi yaygin kullanilan testlerin kitlerinin hazirlanmasi, testlerin ya-
pilis1, degerlendirmeleri klinik ve pratik uygulamalarina kurs esnasinda deginilecek ve gorsel olarak
sunulacaktir.

Kurs numarasi:3-2-9

Epistaksis

Fikret Ileri, Alper Ceylan

Anahtar kelimeler: Epistaksis, anterior epistaksis, posterior epistaksis

Epistaksis kulak burun bogaz acillerinin en sik goriilen nedenidir. Hafif sizintidan masif kanamaya
kadar insanlarin yaklagik %60’ini etkilemektedir. Olusabilecek hipotansiyon, anemi, aspirasyon ve fatal
komplikasyonlarin ortaya ¢ikmasinin engellenmesi i¢in hastalarin acilen degerlendirilmesi ve tedavinin
kisa stirede yapilmasi gerekmektedir. Altta yatan nedeni ortaya ¢ikarmak tedavinin seklini belirler. Bu
kursta epistaksisli hastaya yaklagim ve etkili tedavi sekilleri ve morbiditeyi azaltma yontemleri ve ba-
samaklar1 anlatilacaktir

Kurs numarasi:3-1-10

Parafarengeal Bolge Cerrahisi

Harun Cansiz, Emin Karaman

Anahtar kelimeler: Tiikriik bezi tiimorleri, parafarengeal bolge

Parafarengeal bolgede lokalizasyon gosteren lezyonlarin tedavisinde pek ¢ok cerrahi yaklasim tanim-
lanmustir. Bélgenin anatomik dzellikleri nedeniyle tiimdriin ortaya konulmast cesitli giligliikler gosterir.
Onemli damar ve sinirlerin olusturdugu karmasik yapr ise giigliikleri artirir. Transservikal, transservikal
transparotid kombine, transparotid, transoral-transservikal kombine ve infratempporal fossa yaklagimi
gibi pek ¢ok yaklasimlar mevcuttur. Kursta vaka ornekleri tizerinde hangi yaklasimin uygun oldugu,
olas1t komplikasyonlar ve kaginma yollari ve cerrahi deneyimler aktarilacaktir.
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08 - 12 Kasim 2017
Sueno Deluxe Hotel & Kongre Merkezi, Belek - Antalya

Kurs numarasi:3-2-10

Siyaloendoskopi

Asl Sahin Yilmaz, Evren Erkul

Anahtar kelimeler: Sialolithiazis, endoskopi, tiikkriik bezi hastalig1

1990’11 yillardan itibaren sialoendoskopi tiikriik bezi hastaliklarinin 6zellikle tiikriik bezi taglarinin tani
ve tedavisinde kullanilan bir teknik olarak hizla gelismektedir. Endoskopik mikroenstriimanlarin ilerle-
mesi ile tiikriik bezi kanallarinin endoskopik muayenesi miimkiin hale gelmistir. Ultrasonografi ve sia-
lografiye gore sensitivite ve spesifitesi daha yiiksek olan bu yontem ile ilgili video goriintiiler esliginde
tecriibeli meslektaslarimiz deneyimlerini paylasacaklardir.
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